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_. LOTTO N1 da Viadi San Gregorio a viadell’Almone

5 Colosseo!
@ | Forl Imperiali

a0 B0

Parco Celio
i

Pignels”

Circo s,
assimo
Wt I

Amba Aradam
Moo &

Roma
Tuscolana

)

“Roma
Ostiense

Parco
della
Catiarella

as @Easihca S. Paolo

avgy,

.

Ty,
s

Stazione Torricola 8 km

rete ciclabile

GRAB

ciclabili

— OGiStON]

di progatto

ciclabili transitorie

esistenti

di progetto

Hub e bike parking

accesso diretto ad importanti
elementi culturali e servizi

accesso diretto a stazioni del ferro

aree naturali protette

giardini & parchi

LOTTOL

mobilita
ROMA W

ROMA
S e



_. LOTTO N1 da Viadi San Gregorio a viadell’Almone
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@@ DESCRIZIONE GENERALE

Il lotto 1 si estende dal Colosseo a via dell’/Almone, connettendo
I'Area Archeologica Centrale del Colosseo-Fori Romani-Palatino
con quella del Parco dell'Appia Antica, attraverso via di San
Gregorio, Caracalla, Via di Porta san Sebastiano-Via di Porta Latina
e il Parco della Caffarella. In questo tratto il Grab contribuisce a
dare continuita ai diversi contesti storico-monumentali, attuando
un obiettivo che era stato delineato sin dal 1871 dalla
commissione incaricata di redigere il Piano regolatore di Roma: il
collegamento tra il Foro Romano, il Colosseo, il Palatino il Celio
fino al tratto urbano della via Appia, considerato un collegamento
naturale tra l'esterno della citta e la zona monumentale. Il
principale intervento di riqualificazione riguarda via di San
Gregorio. La rimodulazione complessiva della sezione stradale a
favore della mobilita pedonale e ciclabile rappresenta il punto di
partenza per un progetto di paesaggio che trasforma la strada in
un giardino lineare, una passeggiata nel verde , che dialoga
simultaneamente con le straordinarie permanenze archeologiche
del Colosseo e del Palatino e con le esigenze di fruizione, comfort e

sostenibilita contemporanee

La componente “verde” reinterpreta in chiave contemporanea
la tradizione delle sistemazioni archeologiche romane,
ristabilendo lidentita “verde” che caratterizzava il centro
storico-monumentale  introducendo al tempo stesso un
elemento di straordinaria efficienza ecologica, e restituire a via
di San Gregorio una vivibilita da tempo dispersa, offrendo
nuove esperienze a cittadini , turisti, sportivi che utilizzano il

percorso ogni giorno.

Il progetto e volto , in particolare, a valorizzare il funzionamento,
la fruizione e la percezione del viale monumentale che connette
il Colosseo, all'ingresso dei Fori, al Circo Massimo, al Celio,
secondo modalita in corso di sperimentazione in molte capitali
europee che stanno oggi ripensando i grandi boulevard di fine
‘800, primi del ‘900 in termini di efficienza ambientale e
climatica, nuove forme di turismo sostenibile, articolazione
dello spazio stradale come spazio pubblico, rimodulando il
rapporto tra aree dedicate alla pedonalita e ciclabilita e sedi

carrabili.
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@@ STRALCI E TIPOLOGIE DI INTERVENTO
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In rapporto alle caratteristiche del contesto e agli interventi
necessari all'inserimento della ciclovia il lotto e stato articolato
in 6 stralci :

l.via di San Gregorio — inserimento della ciclovia su nuovo
marciapiede ampliato, rimodulazione sezione stradale, pista
bidirezionale larghezza m.3,5, pavimentazione in cls drenante con
inerti di selce

2. Via delle Terme di Caracalla- ampliamento e ristrutturazione della
ciclabile esistente, pista bidirezionale larghezza m. 3,5,
pavimentazione in cls drenante con inerti di selce

3. Via di Porta San Sebastiano e via di Porta Latina- inserimento
della ciclovia su strada in sampietrini, pista monodirezionale larghezza
m 2, 5 segnalata con elementi di corten e sampietrini luminosi

4. via Appia Antica: inserimento della ciclovia su strada in
sampietrini, pista bidirezionale larghezza m 3, 5 segnalata con
elementi di corten e sampietrini luminosi

5. Parco della Caffarella: inserimento ciclovia bidirezionale su
percorso esistente, larghezza m.3,50 , pavimentazione in terra
stabilizzata,

6. Via dell’Almone— inserimento della ciclovia su marciapiede
ampliato, rimodulazione sezione stradale, pista bidirezionale
larghezza m.3,5, pavimentazione in cls drenante
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

percorrenza libera (biciclette a mana), con segnalazione minimale da concordare.

[T
Tracciato da concordare cr.m erm preposti
Arnpli o del iap Jper ingerimanto ciclovia, Pavimentaziona in cls drenante

u

Arnplisments del marciapiede lato Palatino da 5 8 15 m tramite ridusione carmeggiata stradale

(2 earsie per sanso di marcia), Realzzaziona di una fascia di 9 m pavimentata in cls drenante

con mertl di selce (analoghi a quelll adottatl sul Palating e concordati con parco calossea)

con ditferenti granulometrie e tipl di leganti, Segnalazione del sedime della ciclovia (largh m 3,5)

con granulometria e tipi di leganti differenti, Realizzazione di una banda verde larga m 6 attraverso lieve
nmodo! lamento del terreno @ cardobo di contenimento in corten (h 20 cm) a due quote differenti.

F ione di specie arbustive alte e di specie erbacce e tappezzant! (Acanthua moliis).

R
Inserimento di cleiovia (targh 3.5m)su iapiode esistonte | e ampliate)

con pavimentazions in cls drenante can inerti di selce (in continuité con via di san Gregoria)
fino a ingresen Circo Massimao

approfondimenti:

GIARDIND DELUACGUEDOTTO (b) : realizaz di nuovi @ spari padonali
in ¢ls drenante con inerti di selee di differenti granulometrie alllinterns dellz banda verda
Realzzazione di sedute in corten (h 45 om) in cormspondenzs di alcuni apas pedonal del giarding

GIARDING INGRESSO PALATINOG (a) : Demaolizione del muretto bacso esistente. Realizzazione
d un elemento di seduta in cortan h 45 em. pavimentazione in cls drenante con inerti di selce
di differenti granulometrie.

nto p e @ samalonco
— Ingressi attrezzati alle aree archeciogiche

I, Faro Romana & Palating
2, Circo massimg

e T T o rOMAE
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

marciapiede attuale superficie carrabile

m? 2860 m? 10300

nuovo spazio ciclopedonale superficie carrabile

m? 7060 +147% 600 -40%
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Indicazioni dimensionali con sezioni ante e post operam degli interventi
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STRALCIO 01 via di San Gregorio

Planimetria con indicazione della proposta progettuale.

Banda verde dim 3 (var.)
di larghezza.

Banchina pedonale Area pavimentata di metri Percorsi pedonali Ciclovia GRAB Cordolo di contenimento in
di m 2 di larghezza. 12 dilarghezza. di m 3 di larghezza. di m 3,50 di larghezza. corten.
Pavimentazione in cls Pavimentazione in cls Pavimentazione in cls Pavimentazione in cls Pi ione di specie erb
drenante granulometria 1 drenante granulometria 2. drenante granulometria 1. drenante granulometria 1 e tappezzanti.
i |
S . EERE 5 o v G T -4.!-!-!-I-I-l-l-ll-l-l-l-
|

Sedute in corten

Recinzione su Aree pavimentate
muretto perimetrale Pavimentazione in cls
area Fora Romano e drenante granulometria 1.
Palatino Eventuale sosta biciclette

i

e

Area pavimentata Accesso carrabile Banda verde di m 3 (var.) di larghezza.

dim 4 di larghezza, di servizio
Pavimentazione in cls
drenante granulometria 3

Rimodellamento del terreno per raccordo
con muretto perimetrale. Cordolo di
contenimento in corten.

Piant ione di specie arbustive alte.
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Sezione prospettica con indicazione dimensionale della proposta progettuale. A
sinistra il colle Palatino, a destra il colle Celio. Sullo sfondo I’Arco di Costantino ed

il Colosseo.

Muretto esistente

con protezione

idonea ad isolare la '

muratura dalla terra di Cordolo Cordolo
riporto in corten in corten
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Planimetria con approfondimento della proposta progettuale per la sistemazione
dell’ ingresso al Parco Archeologico del Colosseo e Palatino.

demolizione del muretto basso esistente.

elementodi seduta in corten con lato
verso GRAB adiacente a terrapieno banda
verde,

pavimentazione in cls drenante con inerti
diselce di differenti granulometrie e
tipologie di legante.
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Planimetria con approfondimento della proposta progettuale per la sistemazione
dell’ area dell’acquedotto neroniano

Banda verde con cordolo di contenimento in corten.

Piantumazione dispecie erbacee e tappezzanti.

pavimentazione in cls drenante con inerti di selce .

Granulometria e tipologia di legante 1

elementodi sedutain corten adiacentea
terrapieno banda verde.

pavimentazione in cls drenante con inerti di selce.
Granulometria e tipologia di legante 2. (Come area ingresso Palatino)

pavimentazione in cls drenante con inertidi selce .

Granulometria e tipologia di legante 3

Rimodellamento del terreno per raccordo con muretto
perimetrale. Cordolo di contenimento in corten.

Piantumazione di specie arbustive alte.
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Percorso pedonale in cls drenants con Piazza in cs drenante con neri| Pazza in ds drenante con inen
Cordolo in laméers plegats Inerti in selce granulomatria media e fine in seice granulometria grossa| i selce gra ia ..]2
Alucla con spece arbustive | &l corten h. 15 om fuor terra | colorazions selce/pozzolana coloranane v P

TAVOLA 3 - PLANIMETRIA - rapp. 1:200
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio

Rappresentazioni grafiche e dei falsi colori
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_. STRALCIO 01 via di San Gregorio
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_. STRALCIO 02 via delle Terme di Caracalla

e

Allargamento del percorso

ciclabile esistente fino ad

una larghezza di 3,5 m

attraverso ampliamento

del marciapiede esistente

e sostituzione dello strato

di finitura con cls drenante

il pils possibile simile,

meglio se uguale, a quello di §. Gregorio

Allargamento del percorso

ciclabile esistente all'interno

dell'area verde fino ad una |

arghezza di 3,5 m e sostituzione

dello strato di finitura con cls

drenante il pit possibile simile,

meglio se uguale, a quello di S. Gregorio

sssssenns

b. Restauro del percorso
pedonale adiacente in sampietrini

@ -attraversamento pedonale

0 altraversamento semaforico

* Ingresso attrezzato
e all'area sportiva dello Stadio
delle Terme di Caracalla

Ingresso attrezzato all’'area
archeologica delle
Terme di Caracalla
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_. STRALCIO 02 via delle Terme di Caracalla

VIALE DELLE TERME DI CARACALLA
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Rimodulazione del marciapiede e della ciclabile esistente

—_— Allargamento della ciclovia a 3,5m

Spostamento percorso pedonale sul lato opposto di via delle Terme di Caracalla
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_. STRALCIO 02 via delle Terme di Caracalla

VIALE DELLE TERME DI CARACALLA - BASILICA DEI SANTI MEREQ E ACHILLEO

i 1
STATO DI FATTO 1 —L A*I bt
—— ﬂ' gt
5 a 2 E
i : i i

PROGETIO T‘ i —# § de

ih— Allargamenta della ciclovia a 55 m

Rimadulazione parcorso pedonale
asistente in sampietrini
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STRALCIO 02 via delle Terme di Caracalla

VIALE DELLE TERME DI CARACALLA - BASILICA DEI SANTI NEREQ E ACHILLEO
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13 15, 35 1]
o —_— Allargamenio della ciclovia a 35 m
Sow 120
Rimadulazione percorse pedonale
i i Jatrini REALIZZAZIONE DI NUOVA PISTACICLOTURISTICA SU
asistents in sampielrin VIALE DELLE TERME i CARACALLA
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_. STRALCIO 02 via delle Terme di Caracalla

300

26, 100 100 26. 50.. 100 50. 100,
RI' Rl R2 R3 R2 R2 RI RI R3
|
1000.

Legenda:

R1

R2

R3

Incasso a terra lineare
L:26cm

flusso emesso: 145 Im
potenza: SW

IP67 IK10

Incasso a terra lineare
L:51cm

flusso emesso: 290 Im
potenza: 10W

IP67 IK10

Incasso a terra lineare
L:101cm

flusso emesso: 580 Im
potenza: 19W

IP67 IK10
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_. STRALCIO 03 via di Porta San Sebastiano-via di Porta Latina

VIA DI SAN SEBASTIANO / VIA DI PORTA LATINA / VIA APPIA ANTICA

STATO DI FATTO PROGETTO
Q < <
2d .3 3 24 = @ \_
58 3% 52 y 23 <Bg < /
g g = §2 08 23 o
A E & g% 8a8 o
| |
v A A
15 35 2-35° n L
var. T 1 .
6-11va
ERRDY R o I XY 1S
* Larghezza variabile da 2 m per pista monodirezional
23,5 m per pista bidirezionale.
Rimodulazione della sezione carrabile e creazione di zone 30 —o
Inserimento della ciclovia su carreggiata esistente u u
- restauro o ripristir i ione storica in ietrini pidini ove presenti _e
Segnalazione della ciclovia con elementi discontinui inseriti nella pavimentazione esistente T .o
(“stepping stones”, eventualmente luminose) :

NTRAYENT) 8 ACROUMAM 3 L SELLE PN LATTo% 4 LT 3 BALAL TG ) VA 51 PR . SRS TIAND
L o 10 SR BB B ASPATICISE PUNTLL T & 15 § S ERAPVATA B A oad TR
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_. STRALCIO 03 via di Porta San Sebastiano-via di Porta Latina

VIALE DELLE MURA LATINE

PERCORSO
PEDOMNALE

PERCORSO
PEDY {
f |
|
N J
| s
\ /
PARCO
APPIA ANTICA

CORSIA
DI MARCIA
CORSIA
T MARCIA

3
H

STATO DI FATTO

| 37w 16| 48 4,.!_'. 37 a5
o o _-H“‘x g
g - < «S ‘%S gw \‘\ g
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= 3 o 1= o8 & ’\./_\!/,_/

PROGETTO

1 A7 var. s 55| 535 | .3 _,_&T _| 95

Rimodulazione sezione stradale
di Viale delle Mura Latine.

— Insermento ciclovia (in terra stabilizzata).

! lato opposta.

MNuava sistemazione verde lungo le Mura.
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_. STRALCIO 04 via Appia Antica

W 8 y 3 . = W g A LT LT T

Inserimento di ciclovia bidirezionale larga m 3,5
segnalata unicamente da elementi in corten
della dimensione dei sampietrini,

inseriti nella pavimentazione esistente

in sampietrini posti sui due lati della ciclovia

a distanza di 2 m tra uno e l"altro,intervallati da
sampietrini luminosi (stesso ritmo 2 m)

b

Percorso alternativo di accesso al Parco della
Caffarella, tratto da definire dopo sopralluogo e rilievo

Raccordo con piste ciclabili esistenti
(Via Cristoforo Colombo)

Fiume Almone

attraversamento attraversamento
] 2 :
pedonale semaforico

* Ingresso attrezzato alle aree archeologiche

1. Area archeologica di Via Cilicia
2. Chiesa del Domine Quo Vadis
3. Catacombe di S. Callisto

I Ingresso attrezzato a parchi

1. Parco Scott
2. Pareo della Caffarella

* Ingresso attrezzato a servizi
1. Cartiera Latina

2. Centro Servizi del
Parco dell’Appia Antica

— o ——— o——o ROMAT E



_. STRALCIO 04 via Appia Antica
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_. STRALCIO 04 via Appia Antica ﬁj
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INTERVENT! DI ADEGUAMENTO E RESTAURO DELLE PAVIMENTAZIONI SU VIA APFIAANTICA IN CUBETTI DI BASALTO ASPALTATA N BITUME I STRADA PAVIMENTATA IN SELCIATO DI SAMMETRIN —_ [ —_— JR— e —— —_— — —
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_. STRALCIO 05 Parco della Caffarella

A
Inserimento di ciclovia (larghezza 3.50 m)
con pavimentazione in terra stabilizzata,

Tratto da concordare con enti preposti

Anello Appia Anfica.
Messa in sicurezza del percorso ciclopedonale

Fiume Almone

® atlravef:amenlo l panti
pedona

* Ingresso atlrezzalo alle aree archeclogiche

. Catacombe di San Calliste

. Sepolcro di Annia Regilla

. San Sebastiano fuor le mura e catacombe
. Mausoleo di Romolo e Circo di Massenzio
. Ninfeo di Egeria

. Sant’Urbane

. Bosco Sacro

. Cisterna Romana

. Tome Valca

10. Colombario Costantiniano

11. Temba di Cecilia Metella-Castello Caetani

L= R - S R

| ingresso atirezzato a parchi
e oasi naturalistiche

1. Parco della Caffarella
2. Oasi acquatica

* Ingresso attrezzato a servizi
1. Casale della Vaccareccia

2. Acqua Santa di Roma
3. Orti urbani

mobilita
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_. STRALCIO 05 Parco della Caffarella
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_. STRALCIO 06 Via dell’Almone

| —

Inserimento di ciclovia (larghezza 3,5 m)
tramite ampliamento del marciapiede esistente
(senza percorso pedonale adiacente),

con pavimentazione in cls drenante.

Fiume Almone

l ponti [ sottopassaggi
pedonali

.attraversarnento ® attraversamento
pedonale semaforico

* Ingresso attrezzato alle
aree archeologiche
Colombario Costantiniano

2 l Ingresso attrezzato a parchi
; 1. Parco della Caffarella
2. Parco Egeria

Ingresso attrezzato a servizi
Acqua Santa di Roma
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_. STRALCIO 06 Via dell’Almone
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1 351 35 35,15, R
Rimodulagiors sezione siradaks di Via del‘Amone o—
Insesimunto dela ciclovia o_ N LoeDALE 30 v DL AN

Spostamento parcorso pedonale sul late opposio
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